LOKAAL
STEUNPUNT

ANTELZOR
GILZE EN RIEN

AGENDA

LOKAAL STEUNPUNT MANTELZORG GILZE EN RIJEN

Woensdag 7 oktober 2026

ALZHEIMER CAFE Bijeenkomst
Thema - Mantelzorg en Dementie
Spreker — Mantelzorgconsulent Heidi

ledereen welkom — aanmelden niet nodig
= Inloop vanaf 19.00
= 19.30-21.00
Woonzorgcentrum Vita, Regentenstraat 9 Rijen

Donderdag 8 oktober 2026

HERFST WANDELING

Lokaal Steunpunt Mantelzorg Gilze en Rijen

Voor mantelzorgers
= Verzamelen om 13.00
= Bij Eetcafé D’'n Brooy, Chaamseweg 21 Gilze

Aanmelden tot uiterlijk 6 oktober

Donderdag 15 oktober 2026

WAARDEVOL ONTMOETEN MET KOFFIE EN THEE
Lokaal Steunpunt Mantelzorg Gilze en Rijen

Voor mantelzorgers en hun zorgvragers
e 10.00-11.30 uur
e MFA De Molenwiek, Schoolstraat 5
Molenschot

Dinsdag 3 november 2026
THEMABIEENKOMST ROUW

Lokaal Steunpunt Mantelzorg Gilze en Rijen

Voor mantelzorgers
e 13.45-16.00 uur (inloop 13.30)
e  Wijkhuis Ons Honk, Aalmoezenier
Fritschyplein 2

Aanmelden tot uiterlijk 30 oktober

Donderdag 5 november 2026

WAARDEVOL ONTMOETEN MET KOFFIE EN THEE
Lokaal Steunpunt Mantelzorg Gilze en Rijen

Voor mantelzorgers en hun zorgvragers
e 10.00—11.30 uur
e CC De Schakel, Kerkstraat 104 Gilze

Donderdag 3 december 2026

WAARDEVOL ONTMOETEN MET KOFFIE EN THEE
Lokaal Steunpunt Mantelzorg Gilze en Rijen

Voor mantelzorgers en hun zorgvragers
e 10.00-11.30 uur
e Wijkhuis Ons Honk, Aalmoezenier
Fritschyplein 2

Donderdag 19 november 2026
WAARDEVOL ONTMOETEN MET KOFFIE EN THEE
Lokaal Steunpunt Mantelzorg Gilze en Rijen

Voor mantelzorgers en hun zorgvragers
e 10.00—11.30 uur
e MFA De Molenwiek, Schoolstraat 5
Molenschot

MAIL:
activiteiten@mantelzorggilzerijen.nl

TELEFOON of WhatsApp:

06-30858182

WEBSITE:
www.mantelzorggilzerijen.nl
(bij onderdeel activiteiten)




DINSDAG
10 NOVEMBER

VOOR ONZE MANTELZORGERS

DAG VAN DE MANTELZORG
LUNCHBUFFET

o Café - Zalen De Hooikar, Alphenseweg 14a Gilze
e Inloop vanaf 11.45 uur

o Specifieke dieetwensen doorgeven!
INSCHRIJVEN VOOR 28 OKTOBER

WOENSDAG
11 NOVEMBER

HERFST STUKJES MAKEN - HEIDI’'S BLOEMERI)

e CCDe Boodschap, Nassaulaan 62 Rijen
o Starttijd 14.00 (tot 15.30)
e Opinschrijving - max 20 deelnemers

o Koffie, Thee, water en koek
INSCHRUUVEN VOOR 28 OKTOBER

DONDERDAG
12 NOVEMBER

SCHILDER WORKSHOP - HANNEKE VAN HEUSEN

o Schildersatelier, stationsplein 1 Rijen (in het station)
« Starttijd 13.30 (tot 15.30)
e Opinschrijving - max 15 deelnemers

o Koffie, Thee, fris en koek
INSCHRUUVEN VOOR 28 OKTOBER

DONDERDAG
12 NOVEMBER

PIETS BINGO

e MFA De Molenwiek, Schoolstraat 5 Molenschot
o Startijd 13.30 (tot 15.30)

e Opinschrijving - max 45 deelnemers

« Koffie, Thee, water en lekkers
INSCHRUUVEN VOOR 28 OKTOBER

VRIJDAG
13 NOVEMBER

WIJNPROEVERIJ — WIJNOTHEEK GILZE

o De Groeituin, Strijp 31 Gilze

o Starttijd 18.30 (tot 20.30)

e Opinschrijving - max 10 deelnemers
INSCHRIJVEN VOOR 28 OKTOBER

MAIL:
activiteiten@mantelzorggilzerijen.nl
WEBSITE:

www.mantelzorggilzerijen.nl (bij onderdeel activiteiten)
BRIEFJE INLEVEREN op onze postadressen:
Rembrandtlaan 50, 5121 WL Rijen

Lange Wagenstraat 55, 5126 BB Gilze




